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Perioada celei mai autentice copilarii, ©* varsta gratiei’’, stadiul copilului
prescolar se caracterizeaza prin transformari importante in planul dezvoltarii somatice,
psihice si relationale. Cadrul gradinitei in care sunt cupringi majoritatea copiilor
prescolari multiplicd si diversificd relatiile cu cei din jur, largeste orizontul de
cunoastere al copilului, contribuie la adancirea contradictiilor dintre cerintele,
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de fapt, sursa dezvoltarii psihice.

Activitatea dominantd a acestei etape ramane jocul, dar el este corelat din ce in
ce mai mult cu sarcini de naturd instructiv-educativa, cu elemente ale muncii creatiei.
Toate acestea favorizeaza complicarea i diferentierea treptatd a proceselor cognitiv-
operationale ale prescolarului, schimbarea atitudinii fatd de mediul inconjurator,
extinderea relatiilor cu cei din jur, facandu-l1 apt ca la varsta de 6/7 ani sd paseasca
intr-o noua etapa, cea a scolaritatii. Daca ‘’trasatura esentiala a copilului este aceea de
a exista ca fiintd in devenire’’, P.A. Osterrieth (1976,p.31), prescolaritatea marcheaza
descoperirea  realitatii  externe. Procesele senzorial-perceptive se dezvolta si se
perfectioneaza in stransa legaturd cu procesul de crestere si maturizare, cu noile schimbari din
cadrul activitatii si al planului relational al copilului cu mediul natural social.

La varsta prescolara segmentul periferic al analizatorilor este format. Dezvoltarea in
continuare a sensibilitattii acestora si discriminarea tot mai precisa a insusirilor obiectelor si
fenomenelor sunt consecinta dezvoltarii si perfectionarii activitafii centrale, corticale, a
analizatorilor, a participarii active a celui de-al doilea sistem de semnalizare la activitatea de
analiza si diferentiere.

Sensibilitatea tuturor analizatorilor se adanceste si se restructureaza, dar cea auditiva si
vizuald au cea mai mare pondere. In general, in jurul varstei de 5 ani, prescolarii diferentiaza
si denumesc culorile fundamentale ale spectrului, precum si pe cele intermediare.
Sensibilitatea tactild, se dezvoltd in stransd legatura cu cea chinestezica prin contactul cu



obiectele, fiind totusi subordonata vazului si auzului. Se dezvolta, de asemenea, si celelalte
forme de sensibilitate: olfactiva, gustativa, chinestezica, proprioceptiva etc.

Cunoasterea complexd a diversitatii obiectelor si fenomenelor se realizeaza prin
intermediul perceptiilor care subordoneazad si integreazd senzatiile, detasandu-se,
individualizandu-se, in raport cu cele ale anteprescolarului. Astfel, "desi incarcate inca
afectiv si situational", perceptiile se vor desprinde treptat de particularitatile concrete ale
situatiilor si de semnificatiile afective, centrandu-se mai mult pe obiect, pe caracteristicile lui
reale, obiective (P. Golu, 1992).

Treptat, in cadrul jocului, mai ales al jocurilor didactice, se realizeaza trecerea de la
percepttia spontand, neorganizata la perceptia organizata, intentionatd, orientata spre un scop
care este observatia, un rol important detindndu-1 activitatea, limbajul, experienta anterioara.

Se organizeaza si se perfectioneaza si unele forme complexe ale perceptiei: perceptia
spatiului, a timpului, a miscarii. Astfel, reflectarea insusirilor spatiale ale obiectelor (precum:
marimea, forma, relieful, pozitia spatiald etc.), implica interactiunea mai multor modalitati
senzoriale (vizuald, tactild, chinestezica etc.), iar detasarea insusirilor semnificative este
facilitata si de dirijarea si intarirea verbala. Treptat, copilul poate percepe succesiunea in timp
a unor evenimente si durata desfasurarii lor, un rol important avandu-l actiunile practice,
jocurile organizate, programul activitatilor instructiv-educative din gradinita.

Comparativ cu efectele de camp sau de centrare, care raman relativ constante,
activitatile perceptive care presupun "explorarea configuratiilor", deplasari ale privirii si
punctelor ei de fixare, se dezvolta in mod progresiv (J. Piaget, B. Inhelder, 1969).

Totusi, intr-o configuratie complexa de stimuli copilul percepe doar ansamblul, fara
a realiza analiza partilor sau sinteza relatiilor lor; acest defect de explorare activa explicand
sincretismul perceptiei prescolarului (Ed. Claparede) sau caracterul global al acesteia (Ov.
Decroly).

Cercetdrile psihologice au evidentiat faptul ca trecerea de la perceptia nediferentiata
la perceptia organizatd si sistematicd a mediului Inconjurdtor nu se face spontan; ea
presupune organizarea unor activitati de instructie si educatie in care copilul sa actioneze
direct cu obiectele si substituitele acestora.

Pe baza experientei perceptive "consumate" se formeaza reprezentdrile memoriei
care, la prescolar, devin cu atidt mai operative cu cat actiunile practice ale acestuia cu
obiectele sunt mai bogate, mai frecvente, in cadrul acestora realizdndu-se selectia unor
insusiri si estomparea altora.

La prescolar reprezentarile au un caracter intuitiv, situativ §i sunt Incarcate de
elemente concrete, particulare. Paralel cu reprezentdrile memoriei se dezvolta si
reprezentdrile imaginatiei. Functia cognitiva a reprezentarilor se dezvolta mai ales dupa
varsta de 4 ani facilitdnd procesul intelegerii, coerenta vietii psihice, dandu-i posibilitatea



prescolarului sa poata trai mental trecutul si viitorul in prezent, realul si imaginarul in actiune
(U. Schiopu, V. Piscoi, 1995,p.21).

Stadiul de care ne preocupam, al prescolaritatii sau al varstei de 3-6 ani, oricat
de variate ar fi periodizarile existente la ora actuala, este relativ precis stabilit printr-
un ansamblu sistematic de caracteristici recunoscute in factor comun de catre
specialisti.

De la nastere pana la varsta de 2-3 ani, copilul strabate perioada inteligentei
zenzorio-motorie. Perioada urmatoare se intinde pana la 11 ani: este perioada de
pregatire §i organizare a operatiilor concrete, precedand ultima perioadd a dezvoltarii
copilului, aceea a operatiilor formale. Prescolaritatea apare deci, deocamdata, ca un
prim stadiu al perioadei caracterizate, pe de o parte, prin aparitia operatiilor (in
opozitie cu perioada anterioard) si, pe de altd parte, prin caracterul concret al acestora
(in opozitie cu perioada ulterioard).

Aceastd caracterizare a stadiului ca tranzitie implica lamurirea conceptelor
utilizate si pe care le vom vehicula pentru a ne raporta la ceea ce varsta are in plus
si iIn minus fatd de cele ce o preced si o continua.

Declansatorul mutatiei decisive pentru noul stadiu este aparitia, inca in decursul

etapei anterioare, a limbajului.
Pana la aparitia acestuia, gindirea copilului se intemeiazd pe reglare, adicd pe o
reactie psihicd secundard, care tinde sa compenseze deformarile impuse perceptiei
printr-o perspectiva senzoriald. Gandirea operatorie, care incepe sa se dezvolte pe baza
limbajului, reprezintd un stadiu calitativ superior reglarii, prin excelenfa uman, tocmai
pentru ca are posibilitatea operatiilor. Acestea sunt actiuni interiorizate, adicd actiuni
care pot fi infaptuite in gand sau proiectate, in opozitie cu actiunile efective, singurele
cdi pe care, pana atunci, putea copilul sd gandeasca. Stadiul prescolaritdfii reprezinta
abia inceputul gandirii operatorii, potentialitatea ei realizdndu-se pe deplin abia Tn anii
scolaritatii. De aceea, putem delimita stadiul varstei de 3-6 ani, in cadrul acesteia, dupa
H.Walton - care il numeste stadiu proiectiv, caracterizat prin capacitatea incipienta a
copilului de a gdndi nu numai prin actiune c¢i §i prin cuvinte, printr-o actiune
verbalizata.

Dar definitia operatiei nu se rezumd la caracterul ei de actiune interiorizata,
ceea ce ne va permite o mai precisd fixare a limitelor stadiale. Operatia este, in
acelasi timp, prin definifie, reversibild. Or, reversibilitatea, imposibild in etapa
anterioard, nu va fi cu adevarat posibila decat in anii scolaritdfii: ea reprezinta
capacitatea de " a inversa o operatie a spiritului”, prin analogie, de pilda, cu facerea
unei scaderi prin adunare, a unei Imparfiri prin inmultire. Generalizdnd: a concepe
mintal drumul indardt de la un rezultat obfinut la starea dinainteaproducerii lui, ca si
a studia o problemda din doud puncte de vedere opuse. Evident, pentru varsta de 3/6
ani reversibilitatea nu este decat o conditie ce incepe sd fie treptat dobanditd, pentru
moment gasindu-se ntr-o forma embrionara.

In sfarsit, trebuie si adiugdm ci o operatie face parte dintr-o structurd de
ansamblu, se coordoneazi cu altele si cu intregul gandirii operatorii. In acest sens,
toatd perioada copildriei, pana la circa 11 ani, limiteaza operatiile la caracterul lor
concret.



Desavarsirea gandirii opertorii se va face de abia in faza operatiilor formale.

Caracterul concret al oricarei operatii posibile, nu numai pentru prescolari, ci si
pastrarea, multd vreme, a legarii activitatii copilului de actiuni determinante, daca nu
efective, ca pana la 3 ani, cel putin imaginar efectuabile.

Prin raportarile de mai sus, stadiul prescolaritatii se caracterizeaza insa, mai
ales, prin limitele sale, in raport cu cel inferior. Aceasta nu poate insemna decat ca
accentul educational, mai ales in primii ani ai stadiului, nu trebuie sa cadd pe ceea
ce 1incd nu-i este propriu copilului, ci pe ceea ce 1i dezvaluie virtualitatile. Vom
putea stimula dezvoltarea, prin exersare, fara sa asteptdm pasivi aparitia de la sine a
diverselor elemente de gandire operatorie. Dar, in primul rand, vom folosi, ca pe un
factor pozitiv, legitura inca vie dintre actiune si cuvant si vom valorifica specificul
atasamentului pentru concret in vederea stimuldrii tuturor proceselor de interiorizare a
actiunii prin limbaj.

In acest stadiu, in care putinta conceptualizirii este, inci, o perspectivi
indepartatd, iar gandirea concretd este dominatd, literatura, prin expresia ei directa,
plasticd si sugestiva, exercitd o inrdurire enormd. Ea deschide cdile cunoasterii,
imbogateste si largeste experienta cognitivd a copilului, integrandu-l treptat in aria
valorilor consacrate de lumea adulta.

Dar, intr-un fel sau altul, criteriul prim va fi acela al considerarii mutatiilor
produse in psihicul copilului prin aparitia si dezvoltarea limbajului.

BIBLIOGRAFIE

1. Liliana, Ezechil, Mihaela, Paisi, Lazarescu - ,,Laborator prescolar”, EdituraV Integral,
2002

2. Adina, Glava si Catalin, Glava - ,,Introducere in pedagogia prescolarda”, Editura Dacia,
ClujNapoca, 2002

3. Pantelimon, Golu, Mielu, Zlate si Emil, Verza - ,,Psihologia copilului”, Editura Didactica
si Pedagogica, Bucuresti, 1998

4. Gratiela, Sion - ,,Psihologia varstelor”, Editura Fundatiei Romania de Maine, 107
Bucuresti, 2003

5. Ursula, Schiopu, Emil, Verza - ,,Psihologia copilului”, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1997

6. Elisabeta, VVoiculescu - ,,Pedagogie prescolara”, Editura Aramis, 2001

7. -,,Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor intre 3- 6-7 ani”,2008



8. -,,Laborator metodic pentru domeniul experiential limba si comunicare”, Editura Diana,
Pitesti

9. -,,Metoda proiectelor la varstele timpurii”, Editura Miniped, Bucuresti, 2002



