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Plan de invatamdnt-nivel prescolar/gradinita cu program normal
aprobat prin O.M 4481/2000

Nivel | Nivel 11
3-5ani 5-7 ani
. - 3 Numa
Nr. Categoria de activitate Nur.n%rvd.e ur %rvd.e
ort activitat activitati
' propuse propuse
l. Activitati comune 7 10
A. | Activitati de educare a limbajului 1 2
A. Activitati matematice 1 2
B. Cunoasterea mediului 1 1
A. Educatie pentru societate 1
B. | Activititi practice si elemente de 1 1
activitate casnica
A. Educatie muzicala 1 1
B. Educatie plastica 1 1
A. Educatie fizica 1 1
1. Activitati alese, jocuri si alte
activitdti desfasurate cu copiii 17 14
I1. Extinderi 0-1 1-2
V. Activitati optionale 0-1 1-2
Numéir mimin de activititi/saptamana 24 26
Numar maxim de activitati/siptimana 25 28

Director,
prof. inv. prescolar Sercaianu Cristina Niculina



Plan de invatamdant-nivel prescolar/gradinita cu program prelungit

Nr. | Locul activ. Nivel | Nivel 11
crt. In _ . 3-5ani 5-7 ani
programul Categoria de activitate Numir de | Numir de
zilnic activitati | activitati
propuse propuse
|. | Dimineata Activitati comune / 10
A. | Dimineata Activitdti de educare a 1 2
limbajului
A. Diminea’ta Activitati matematice 1 2
B. Cunoasterea mediului 1 1
A. Dimineata Educatie pentru societate 1
B. Activitati practice si elemente 1 1
de activitate casnica
A. | Dimineata Educatie muzicala 1 1
B. Educatie plastica 1 1
A. | Dimineata Educatie fizica 1 1
Il. | Dimineata | Activitati alese, jocuri si alte
activitdti desfasurate cu copiii 17 14
I11. | Dimineata Extinderi 0-1 1-2
IV. | Dimineata Activitati optionale 0-1 1-2
V. Dupa Activitdti recreative si de 10 5
amiazd relaxare
VI. Dupa Activitdti de dezvoltare si 15 15
amiazd exersare a apt. individuale
VII. Dupa Activitati recuperatorii - 5
amiaza
Numar mimin de activitati/saptamana 49 51
Numéir maxim de activitiati/siptimana 51 53
Director,

prof. inv. prescolar Sercaianu Cristina Niculina



